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宁夏大学部门公文  
 

 

关于举办“立德树人大讲堂”教师教学能力 
提升专题讲座的通知 

 

各单位： 

为深入贯彻习近平总书记关于教育的重要论述，落实立德树

人根本任务，切实提升教师教学能力和综合素养，由本科生院主

办、机械工程学院承办的“立德树人大讲堂”系列活动“教师教

学能力提升专题讲座”即将开讲，现将有关事项通知如下。 

一、培训目标  

通过系统性、针对性指导，引导教师准确把握 OBE 理念，

加快教学内容迭代更新，全面提高教师教学设计与实施、课堂组

织与管理、教学成果凝练以及创新报告撰写等方面的综合能力，

推动以教导学、以学促教。 

二、培训时间 

第一场：2025 年 12 月 1 日（星期一）19:00—21:00 

第二场：2025 年 12 月 8 日（星期一）19:00—21:00 
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三、培训方式  

采用腾讯会议在线进行，其中： 

第一场会议号：705—507—716 

第二场会议号：617—628—909 

四、培训内容  

第一场：题目《功夫在课外—如何做好课程设计》 

报告人：唐丹教授（西华大学） 

第二场：题目《以赛促教：教学创新大赛的破局之道》 

报告人：廖红教授（武汉理工大学） 

五、培训专家简介 

唐丹，西华大学法学院教授，全国五一劳动奖章获得者，国

家级一流课程评审专家，青教赛、教创赛评委。曾获全国高校青

年教师教学竞赛和全国高校教师教学创新大赛双一等奖。 

廖红，武汉理工大学物理与力学学院教授，教育部课程思政

教学名师团队负责人。主持两门国家级课程，获第三届全国高校

教师教学创新大赛基础课程正高组一等奖。 

六、参训对象  

（一）近五年入职专任教师； 

（二）拟参加宁夏大学第六届教师教学创新大赛的教师。 

七、参训须知  

（一）请参训教师实名进入腾讯会议，修改昵称为“单位+

姓名”格式。 
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（二）请参训教师提前 5 分钟进入会议室，手机保持静音模

式，确保培训过程有序进行。 

联系人：于艳静；联系电话：2061943（内线 6943） 

 

 

                                 本科生院 

                              2025 年 12 月 1 日 
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